FEBRERO

COMEDOR COLEGIO SIL- CONVENCIONAL Y ALTERNATIVO - ANO 2025

Lunes 24

Martes 25

Miercoles 26

Jueves 27

Viernes 28

CONVENCIONAL

Strogonoff de pollo con
arroz

Guisito de carne con
fideo

Albéndiga de carne con
polenta

ALTERNATIVO

Minestrone de carne

Tarta de pollo

Sopa de pollo con
verduras

Festival de pastas

Milanesas con fideo a la
manteca

Salteado de vegetales

CONVENCIONAL

ALTERNATIVO

Lunes 03

RIADO

Lunes 10

Martes 04

AN ™, .
Miércoles 05

Jueves 06

Viernes 07

Rebozado de pollo con
arroz kesu

Sopa de poroto con
tortillita

Guiso de lenteja

Pan de carne

Festival de pastas

Milanesas con sopa
paraguaya

Budin bicolor

Martes 11

Miercoles 12

Jueves 13

Viernes 14

CONVENCIONAL

Pollo en salsa 4 quesos
con panache de verduras

Peceto en salsa
madera con papas

MENU ANIVERSARIO:
Vacio al horno con

Milanesas con ensalada
de arroz

gratinadas ensalada alemana Festival de pastas
Tarta de cebolla 'y "
ALTERNATIVO Pan de pollo Pollo grillé con arroz Empanada gallega
panceta
Lunes 17 Martes 18 Miercoles 19 Jueves 20 Viernes 21
CONVENCIONAL | Ragi de carne con fideo Cerdo a la cacerola con| Pollo al curry con arroz Milanesas con puré de
verduras al vapor pilaf papa

ALTERNATIVO

Tarta de jamén y queso

Pastel6n de papa
relleno de carne

Bife de higado
encebollado

Festival de pastas

Revuelto de zapallitos

Lunes 24

Martes 25

Miercoles 26

Jueves 27

Viernes 28

CONVENCIONAL

Chupin de pollo con arroz
al azafrén

Carne a la cacerola con
fideo a la provenzal

Comida china

Festival de pastas

Milanesa con arroz kesu

Revuelto Gramajo

ALTERNATIVO Guiso de poroto Tarta de espinaca Pollo grillé con arroz (zuchinni, papa, huevo,
jamoén)
Lunes 31
CONVENCIONAL Plc_:adlto de carne con
fideo a la manteca
ALTERNATIVO Fugazza
ABR
Martes 01 Miercoles 02 Jueves 03 Viernes 04
Pollo a la mostaza con Peceto en salsa Milanesas con chipa
CONVENCIONAL ) madera con verduras al . P
arroz primavera ) guazl
horno Festival de pastas
ALTERNATIVO Souflee de verduras Guiso de poroto Espinaca a la crema
Lunes 07 Martes 08 Miércoles 09 Jueves 10 Viernes 11

CONVENCIONAL

Pollo a la portuguesa con

Strogonoff de carne

MENU ANIVERSARIO:
Colita cruadril en

Milanesa con puré de

fideo con arroz crocante de panceta con papa
arroz al curry Festival de pastas
. Patita de pollo marinada .
ALTERNATIVO | Sopa crema de zapallo Pascualina con arroz Budin de verduras
Lunes 14 Martes 15 Miércoles 16 Jueves 17 Viernes 18
Lunes 21 Martes 22 Miércoles 23 Jueves 24 Viernes 25

CONVENCIONAL

Pollo grillé con arroz
primavera

Dados de carne con
fideo

Soyo con tortillita

Festival de pastas

Milanesas con fideo de
colores a la manteca

Ratatouille

ALTERNATIVO Guiso carretero Picadito de pollo Fugazza
Lunes 28 Martes 29 Miércoles 30
CONVENCIONAL Picadito de carne con Guiso de pollq con Comida china
polenta arroz y arvejas

ALTERNATIVO

Tarta de verduras

Pan de carne

Pollo grillé con arroz




